
A RÉGI 
       PEST

„Most muzeológus vagyok, de egész életemben ta-
nár voltam, lélekben még most is: nincs örömtelibb 
dolog a világon, mint átadni a tudást. Persze úgy, 
hogy az másnak is öröm legyen. „

Középiskolai tanár, nyelvtanár, irodalomtörténész 
egyetemi oktató. Jelenleg a Kereskedelmi és Ven-
déglátóipari Múzeum munkatársa.  Az alapítás óta 
tagja a Budapest folyóirat szerkesztőgárdájának és 
állandó szerzője a Magyar Konyhának.
Sok kisebb tanulmány és cikk mellett nyolc könyvet 
írt, kilencet szerkesztett, tizenötöt fordított. Rádió- 
és tévéműsorok gyakori és népszerű szereplője, a 
Nagy Budapest Törzsasztal egyik alapítója.
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