
 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Parázol a feleléstől? Vagy 

kényelmetlen sok haver előtt előadni a 

legújabb sztoridat? Mindenki izgul 

időnként, lámpaláza mindenkinek 

van. De kevesen tudják irányítani. Ha 

a kiváltságosok közé akarsz tartozni, 

most mutatunk egy-két trükköt ehhez. 

Előadó: 
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